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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования школы и определяет 

содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов.  

  Внеурочная  деятельность   организуется по 5 направлениям развития личности: 

1.Спортивно-оздоровительное направление представлено   занятиями  

  «Волейбол», «Футбол», «Юнармия», «Школа безопасности» 

 Целью данных курсов  является формирование у обучающихся  основ здорового образа 

жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.  

Занятия    проходятся в форме спортивных состязаний, игр, весѐлых стартов, конкурсов и 

т.д. 

2. Общекультурное направление представлено    занятиями   «Пресс-центр»,  «Школьный 

театр «Вторая Смена»   с целью раскрытия новых способностей обучающихся в области 

творчества. Педагоги проводят  свою работу в форме  групповых, индивидуальных, игровых 

занятий, бесед, экскурсий, конкурсов.  

3.Общеинтеллектуальное направление реализуется через овладение программы учебных 

курсов «Вероятность и статистика», «Химия вокруг нас», «Юный физик».  Деятельность   

школьников представлена в разнообразие форм:  викторины, познавательные игры и беседы, 

исследовательские проекты, внешкольные акции познавательной направленности (олимпиады, 

конференции обучающихся, интеллектуальные марафоны), предметные недели,  праздники, уроки 

знаний, конкурсы. 

 Создаются условия для успешного освоения учениками основ исследовательской 

деятельности через  игры, наблюдения,  исследования,  защиту исследовательских работ.   

4.Духовно-нравственное направление  «Гражданин России» представлено работой  на часах 

общения, а также учебным курсом «Введение в новейшую историю России». 

Эта работа направлена на воспитание патриотизма и формирование гражданственности, 

выработки нравственных качеств. Формы работы разнообразны: беседы, сообщения, 

исследования, экскурсии,    встречи с ветеранами, тематические праздники, концерты, просмотры 

и обсуждения фильмов.   

5. Социальное направление представлено деятельностью финансовая грамотность целью   

курса является   формирование у учащихся готовности принимать ответственные и обоснованные 

решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения; 

создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных компетенций; 

формирование положительного мотивационного отношения к экономике через развитие 

познавательного интереса и осознание социальной необходимости,   а также через классные часы 

задачами которых является оказание позитивного влияния на сверстников при выборе ими 

жизненных ценностей;  содействовать утверждению в жизни современного общества идей добра и 

красоты, духовного и физического совершенствования детей и подростков.  

Для реализация комплексной и систематической профориентационной работы для 

обучающихся 6-11 классов на основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет 

в будущее» в рамках внеурочной деятельности введен курс занятий «Россия - мои горизонты». 

          Социальное направление так же представлено деятельностью по реализацией курса 

«Мир профессий» в 5 классах,  целью которого направлена на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

Внеурочные занятия проводятся преимущественно с группой детей с учѐтом выбора 

учеников и родителей, по отдельно составленному расписанию непосредственно в школе или 

других организациях. 

Кадровые условия 

Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется учителями   и 

педагогами-дополнительного образования. 

Образовательные программы внеурочной деятельности авторские или разработанные 

педагогами школы в соответствии с требованиями к рабочим программам  

Материально- техническое обеспечение 
Для реализации внеурочной деятельности в школе имеются необходимые условия: 

спортивный зал, зал ЛФК,  спортивная площадка, музыкальная техника, мультимедийное 



оборудование, компьютерный класс, библиотека с читальным залом, медицинский кабинет, 

кабинет психологической разгрузки, кабинет логопеда. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Направления классы 

5в 6в 7а 7б 7в  8а 8б 8в 9а 9б 

Спортивно-оздоровительное направление 

«Волейбол»    1 1 

«Школа Безопасности»  0,5  0,5  

«Юнармия»        0,5  0,5  

Духовно-нравственное 

Введение в новейшую 

историю России 

         0,5  

Общеинтеллектуальное 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Вероятность и 

статистика» 

     1 1     

«Химия вокруг нас»   1       

«Юный физик»      1    

Общекультурное 

«Пресс – центр»  1        

«Школьный театр 

«Вторая Смена» 

  1       

Социальное направление 

«Россия – мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 1 

  

1 1  1 1  

«Мир профессий» 1          

«Финансовая 

грамотность» 

  0,5 0,5 0  0,5 0,5  0,5 

 

 

Итого    3 3 6 6 3 6,5 6,5 3 3,5 3 


